
Monat Datum Zeit Veranstaltung Hinweise

Freitags 15:00-17:30 offener Kochsatreff

Sonntags 19:00 Uhr Bogenschießen für Jedermann

Mittwochs 19:00 Uhr Keramiktreff Material- + Brennkosten

19:00 – 21:00 mit + ohne Anmeldung

Mai 08.05.25 19:00  – 21:00 mit + ohne Anmeldung

17./18.05.25 15:00 - 17:00 Pflanzen- und Saatguttausch

29.05.25 Ab 15:00 Uhr Himmelfahrts-Plinze  

30.05.24 12:00:00 Anreise  und Aufbau ab 10:00 Uhr  möglich

31.05.24 Weiter Bogenbau/Pfeilbau Abend grillen am Lagerfeuer

Juni 01.06.24 Bogen fertigstellen und Einschießen Abreise ab Mittag

12.06.24 19:00  – 21:00 mit + ohne Anmeldung

21.06.25

Juli 06.07.25 9:00 – ca.12:00 Bitte anmelden!

10.07.25 19:00 – 21:00 mit + ohne Anmeldung

29.7.-31.7.25 9:00 – 14:30 Bitte anmelden!

August 2./3.8. 25 9:00 – ca. 15:00 Uhr Bogenbau-Kurs (Rattan) Bitte rechtzeitig anmelden!

KOCHSATREFF-Termine 2025   Stand 16.08.2025 ab Mai

regelmäßige 
Angebote mit 
Anmeldung 

kennen lernen, austauschen, mitmachen, eigene 
Ideen umsetzen/ Themenangebote laut Absprache**

Eigene und Leihbögen +- pfeile; Nur von April bis 
Oktober!

2. Donnerstag 
im Monat

offener Abend Familienaufstellung 
(FA) zum kennen lernen und 
fakultativen Themenangeboten

offener Abend Familienaufstellung  
und Unterstützte Kommunikation 
*Ressourcen fehlender 
Lautsprache“

Auf der Zeltwiese am Radweg und bei Regen auf dem Hof 
am Bach 9.

Beginn Bogenbau mit Gerhard 
Anmeldungen auf Baum+Bogen.de 
(Bogen- länge) und hier für 
Übernachtung u. Verpfl. 

offener Abend Unterstützte 
Kommunikation und 
Familienaufstellung „Wege aus der 
Sprachlosigkeit“

10: 00 Uhr und 14:30 
 Uhr

Kräuterthema: Sommerwend- 
sträuße binden

Mit Wild- und Gartenpflanzen wollen wir Sonnenlicht für die 
kommende (dunkle) Jahreszeit einfangen. Bitte anmelden!  

 Werkstatt freies Weben mit 
Naturmaterialien

offener Abend 
(Familien)aufstellung/ Ordnungen 
außerhalb der Familie

Ferienangebot: “ Cantdorfer Kinder- 
Kräutertage“



August

5.-8.8. 25 09:30 – 17:00 

10.08. 25 10:00 Uhr

29. 8./ 30.8. 25 14:30 – 17:00 Experimentieren mit Encaustic

September 11.09.25 19:00  – 21:00 mit + ohne Anmeldung

12./13.09. 15:00  - 17:00 mit + ohne Anmeldung

Oktober 09.10.25 19:00  – 21:00 mit + ohne Anmeldung

11.10.25 14:30 Uhr Weitschießen mit Pfeil und Bogen

18./19.10.25 9:00 – ca.  15:00 Uhr

21.-24.10.25 Ab 10:00 Uhr

21.-24.10.25 9:00 – ca. 14:30Uhr

31.10.25 16:00 Mitbring-Treff am Lagerfeuer zwanglos den Oktober ausklingen lassen

November 08.11.25 14:30  - 17:30 Kerzen gießen 4 Teilnehmer/ Stunde   Bitte rechtzeitig anmelden!

13.11.25 19:00  – 21:00 mit + ohne Anmeldung

28.+29.11.25 14:30 -17:30 Wichtelwerkstatt Advents-werkeln mit Holz; Textil und Papier

Dezember 4.12. – 9.12.25 Unser Kochsatreff bleibt geschlossen!

11.12.25 19:00  – 21:00 mit + ohne Anmeldung

Offenes Angebot zum Bogen-
Schießtraining 

Ferienangebot: 1. Wettbewerb im 
Amateur-Bogenschießen 

Es fällt eine geringe Teilnahmegebühr an!   Bitte 
rechtzeitig anmelden!

Es fallen Materialkosten an. Bitte rechtzeitig 
anmelden!

offener Abend FA  (Ver-)Bindungen 
im Familiensystem

Cantdorfer Wiesenkräuter im 
Räucherbündel 

offener Abend (Familien-) 
aufstellung   *dem Schnupfen auf 
der Spur

Ferienangebot:  Kurs Bogenbau 
aus Rattan

Bitte anmelden! Teilnahme ab 12Jahre allein möglich oder 
Ihr bringt Eure Großen mit! 

Obstsaftherstellung mit 
Spindelpresse und Dampfentsafter

Obst und Flaschen mitbringen, bei der Verarbeitung 
mithelfen; Keine Lohnmostannahme!

Ferienangebot: Kreativ sein mit 
verschiedenen Materialien

Jeden Tag ein anderes Material erkunden: Ton-Wolle-Leder- 
Papier.  Ab 12 Jahre bitte anmelden!           

offener Abend FA  „Wer fehlt? 
Sehen wir alle, die dazu gehören?“

offener Abend FA  *Was uns 
Märchen verraten

Unsere Themenangebote für die Freitagszeiten und/ oder Workshops von Kochsatreff außerhalb feststehender Termine sind u.a.:

Holzbearbeitung; Leder verarbeiten- z.B. für Bogenzubehör; Wachstuch selber machen, Upcycling-Ideen umsetzen – z.B. Schmuck, 
Deko, Praktisches; alles rund um die Kochkiste; Effektive Mikroorganismen

Bei Blickwechsel im Kochsatreff könnt Ihr Termine vereinbaren für:



Familienaufstellungen – Einzeln+ Gruppen mit verschiedenen Techniken; Gespräche, Genogrammarbeit, Vorträge, Beratungen 
sowie Assistenzen für unterstützte Kommunikation, 
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