KOCHSATREFF-Termine 2026 Stand 21.04.2026 (Anderungen/ Erganzungen vorbehalten)

Monat Datum Zeit Veranstaltung Hinweise
regelmaBige |Freitags 15:00-17:30 offener Kochsatreff kennen lernen, austauschen, mitmachen, eigene
Angebote mit Ideen umsetzen/ Themenangebote laut Absprache**
Anmeldung

Sonntags 17:00 Uhr BogenschielRen fir Jedermann Eigene und Leihbdgen +- pfeile; Nur von April bis

Oktober!

Mittwochs 19:00 Uhr Keramiktreff Material- + Brennkosten

2. Donnerstag | 19:00 Uhr offener Abend Familienaufstellung | mit + ohne Anmeldung

im Monat (FA) zum kennen lernen und

fakultativen Themenangeboten

Januar 03.01.26 19:00 Uhr Neujahrsfeuer mit mit + ohne Anmeldung
KnicklichtschieRen

08.01.26 19:00 Uhr offener Abend FA
24.01.26 09:30 Uhr Winterkrauter finden/verwenden

Februar 08.02.26 14:30 Uhr Kochen mit Kochkiste und -Korb
12.02.26 19:00 Uhr offener Abend FA

Marz 12.03.26 19:00 Uhr offener Abend FA
21.03.26 15:00 Uhr Krauterthema Frahling mit Anmeldung ab 12 Jahre

April 16.04.26 19:00 Uhr offener Abend FA Bitte rechtzeitig anmelden!
17-19.04. 9:30/ Fr.15:00 |Bogenbaukurs mit Zubehdrbau Ab 10 Jahre auch mit Erwachsenen
24.04.26 15:00 Uhr Pflanzen-u. Saatguttausch gerne auch ohne Tauschgut

Mai 02.05.26 10:00 Uhr Pflanzen-u. Saatguttausch gerne auch ohne Tauschgut
07.05.26 19:00 Uhr offener Abend FA
14.05.26 15:00 Uhr Himmelfahrtsplinze auf der Zeltwiese

Juni 06.06.26 09:30 Uhr 2. Cantdorfer Ab 8 Jahre mit Begleitung; ab 12 auch ohne

BogenschieRBwettbewerb

11.06.26 19:00 Uhr offener Abend FA




21.06.26 10:00 Uhr Sonnenwendkrauter
Juli 09.07.26 19:00 Uhr offener Abend FA
10-12.07. 09:30 Fr. 15:00 |Bogenbaukurs mit Zubehdrbau Ab 10 Jahre auch mit Erwachsenen
21.-24.7. 09:30-14:30 Sommerkrauter Kreationen Ab 10 Jahre auch mit Erwachsenen
August 13.08.26 19:00 Uhr offener Abend FA
September 10.09.26 19:00 Uhr offener AbendFA
13.09.26 14:30 Uhr Raucherkrauter
25-27.09. 9:30 Fr. 15:00 Bogenbaukurs mit Zubehdrbau Ab 10 Jahre auch mit Erwachsenen
Oktober 08.10.26 19:00 Uhr offener Abend FA
18.10.26 14:00 Uhr WeitschieRen an der Spreewiese
November 12.11.26 19:00 Uhr offener Abend FA
20+21-11. 15:00 Uhr Kerzenwerkstatt Maximal 4 Personen, bitte anmelden
27+28.11. 15:00 Uhr Wichtelwerkstatt
Dezember 06.12.26 09:30 Uhr Bicherflohmarkt mit Vortrag Interessante Kinderbicher
10.12.26 19:00 Uhr offener Abend FA

Unsere Themenangebote fiir die Freitagszeiten und/ oder Workshops von Kochsatreff auBerhalb feststehender Termine sind u.a.:

*%

Holzbearbeitung; Leder verarbeiten- z.B. fiir Bogenzubehor; Wachstuch selber machen, Upcycling-ldeen umsetzen — z.B.
Schmuck, Deko, Praktisches; alles rund um die Kochkiste; Effektive Mikroorganismen, Topfern

Bei Blickwech

sel im Kochsatreff konnt lhr Termine vereinbaren fiir:

Familienaufstellungen — Einzeln+ Gruppen mit verschiedenen Techniken; Gesprache, Genogrammarbeit, Vortrage, Beratungen
sowie Assistenzen fir unterstitzte Kommunikation,
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